
KOLIK SE VYHODÍ 
POTRAVIN

!KAŽDÝ ROK SE V EVROPSKÉ UNII VYHODÍ 
ASI 89 000 000 TUN POTRAVIN

Ca. 89 000 000 TONNEN LEBENSMITTEL 
WERDEN IN DER EUROPÄISCHEN UNION 
JÄHRLICH WEGGEWORFEN

89 000 000 t

Co proti vyhazování jídla 
můžeme dělat?
Was können wir gegen 
Lebensmittelverschwendung tun?

WIE VIELE 
LEBENSMITTEL 
WERDEN 
WEGGEWORFEN 

Pro představu, je to 
stejná hmotnost jako:
Zur Verdeutlichung, 
dieses Gewicht 
entspricht folgendem:	
593 333 000 prasat  593 333 000 Schweine                   	  
222 500 000 krav  222 500 000 Kühe			   
1 780 000 000 pytlů brambor  
1 780 000 000 Kartoffelsäcke 

Jak k tomu dojde?
Wie passiert so etwas?

Nakupovat jen tolik potravin, 
kolik spotřebujeme
Nur so viele Lebensmittel einkaufen, 
wie viel man auch verbraucht
Správně skladovat potraviny
Sachgemäße Lagerung von Lebensmitteln
Zpracovávat potraviny včas, než se zkazí
Lebensmittel rechtzeitig verarbeiten, 
bevor diese verderben
Nevyhazovat potraviny jen proto, že na ně 
zrovna nemáme chuť

Lebensmittel nicht deshalb wegschmeißen, 
dass man auf diese kein Appetit hat
Kupovat kvalitnější potraviny od místních 
producentů – jsou čerstvější, déle vydrží, 
není je třeba převážet tisíce kilometrů 
a nepoškozují tolik životní prostředí.
Lebensmittel guter Qualität von lokalen 
Produzenten einkaufen – diese sind 
frisch, halten länger aus, brauchen keine 
Transportwege von Tausenden Kilometern 
und sind umweltschonend

Část se vyhodí při sklizni, dopravě, skladování 
a zpracování – asi 39%
Ein Teil wird bei Ernte, Transport, Lagerung 
und Verarbeitung weggeworfen	– ca. 39%
Část potravin se vyhodí při prodeji – asi 5%
Ein Teil der Nahrungsmittel wird bei der 
Vermarktung weggeworfen	– ca. 5%
V restauračním sektoru – asi 14%
Restaurants und Catering – 14 %
Největší část potravin ale vyhodíme my 
při naší domácí spotřebě – asi 42%
Privathaushalte – 42 %
(Data / Quelle: Eurostat)


