MANUAL PRISTUPNOSTI PRO OSOBY SE
SPECIFICKYMI POTREBAMI

JM%SU c...mi:::m( ]

ex:
erotote ke o sl potenci Jizni Morava

This project is supported by ) REGIONALNi HOSPODARSKA
the European Union KOMORA BRNO
"Project South Moravia - region without barriers is co-financed by European Union. The sole responsability of
this analysislies with the author. The European Commission is not responsible for any use than may be made of
the information contained therein."



OBSAH

OBECNA DOPORUCENI ZLEPSENI PRISTUPNOSTI OBJEKTU A BLIZKEHO OKOLI....ccceuvuerurvernererrernenennens 3

OSOBY SE SPECIFICKYMI POTREBAMI .....couetiiieeeeeseestsessestsessestssesssssssesssssesesssssssssssssssessssessessssssssssesens 3

KOLIK PROSTORU OSOBA S OMEZENOU SCHOPNOSTi POHYBU POTREBUIJE:.......cceevureeerreeeerreeenenens 4

VYHLASKA €. 398/2009 SB. .....ccceruerreeireresesesessessestssessestssassessssesssssssessessssesssssssestessssenssssssenssesesssssessssssssses 6

METODIKA MAPOVANI PRISTUPNOSTI c.ccueeuetiereereiestessssessesessesesssssesssssssssssssssesssssssessssessessssesssssssssssenns 7

PIKTOGRAMY .....oueuiereueeteseneetesesesesessesessssssessesssessessssssssessssssssssssensssessssesesssesessssesessesesesssenssesensesessnsssenes 13
PARKOVANI ....cuventeeeeteteeetseteectsseesestesesse st sssese st esesss s ssesssssesessesessesessessessesessestesessessesensessesessessesensesensensesenes 14
PRISTUP K OBJEKTU ..ucueveieeeetieeuesteeesestesesessesessessesessessesessessssesssssssensessssensesessensesessessesesessesesesssssnsesenes 16
RAIMPA .....otereeeetereteseseesesessetesesassesessesessssesessnsesessesessssssesessssessnsesessssesessesessnsesessnsesessesesensesenssesensnsesensesenes 16
ZDVIHACH PLOSINA SIKIMA ....cviuitiieitnictsseestsseesessesessssesssss et ssssssssssssssssessssssentssessnsssssssesesssssnsssasesansns 18
ZDVIHACH PLOSINA SVISLA ....cuoiitiueirteetssesestssesesessessssssessssssesssssssssssessssssessssssenssssssssssssssesessssssssesesssns 19
SCHODOLEZ ......cveueueereueerteestsseessssessssssessssesessssssestssesasssssssssssenssssssnsssessnsesenssssentesesssssssssesessssesessssesensans 20
VSTUP DO OBJEKTU...ucouiueiieiuetseeestssesssssessssssessssessssssssssssensssesssssssssessnssssssssssesenssssnsssesssssssssssssssnssssnens 21
VNITRNI PROSTOR OBJEKTU ....uciuectiirrereseneestsessestssessetssessessssessssssssstsssssestessssestessssessesessensssesssnssssssssssses 23
DVERE....ucctiteuereetesesteessestssessestssessestesessessssessssessessesessessesessensesensestesessentesessessesessessssentesessestesessentesessesssanes 23
UBYTOVACH PROSTORY ....ciuiiuetiesrentiessestssessesessessssessesssssssessssessessssessessesessessesessessssentassssssssssssensesessensssanes 24
VYTAH .ooeiiieetetcestests e sts e s e sts e ste st e e sae st e e st e e e et et s se st eseese st esese e e se s et sae s e st eae s e st esestestesestesasentasensessssensn 25
SCHODISTE .....ucteteectetee st este et et e se st s e e ss st e et s e ese et s e ese st esessa st aseese st ese s e e as et e seese s esassestesesasaasetasansensasensans 26
PREKONANI SCHODISTE .....cveiieeeeteeenestseeeseeestssessessssessessssessesassessesassessssessessessssensessssessessssensesessensesenes 27



OBECNA DOPORUCENI ZLEPSENIi PRISTUPNOSTI OBJEKTU A BLiZKEHO OKOLI

Prosttedi vytvarené clovékem ma byt usporaddno tak, aby kazdy v ném mohl fungovat nezdvisle a co nejpfirozenéji.
Ma-li ¢lovék fungovat nezavisle ve vSech oblastech spole¢nosti, musi se pristupnost vztahovat na celé, vystavbou
vytvarené, Zivotni prostiedi. Tedy na vefejné budovy, venkovni prostory a vefejnou dopravu, stejné jako na soukromé
prostory. Verejné prostory jsou uréeny k uspokojovani potieb velkych skupin uZivatel(. Z tohoto divodu musi byt

vvvvv

Rozméry stavebnich prvku i celé konstrukce prostredi vytvareného vystavbou vychazi z primérného clovéka. Z jeho
primérnych proporci a priimérnych fyzickych moznosti. Clovék, jako jedinec, se ale vice ¢&i méné od prdméru ligi. Lidé
se od néj mohou odliSovat rozméry, pohybovymi schopnostmi, sluchovymi i zrakovymi viemy. Mnoho lidi je omezeno
ve svych pohybovych funkcich v disledku stafi, nemoci nebo Urazu. Nektefi jsou zcela nepohyblivi a jsou plné zavisli
na invalidnim voziku. Jini mohou omezené pouzivat svych pazi. Dalsi skupinu tvofi lidé, ktefi jsou ¢astecné nebo zcela
slepi, nedoslychavi nebo hlusi. Pro tyto lidi pouzivdme termin osoby se specifickymi potfebami.

OSOBY SE SPECIFICKYMI POTREBAMI

Osoby s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace.
Osoby s pohybovym, zrakovym, sluchovym a mentdalnim postizenim,osobami pokrocilého véku, téhotnymi Zzenami,
osobami doprovazejicimi dité v ko¢arku nebo dité do tfi let

Lidé pouzivajici:

¢ Dberle, hole, choditka, protézy
e mechanické voziky

e elektricky pohanéné voziky

¢ elektroskutry

Pomlicky

Lidé pohybuijici se:

e chodici jen pésky - samostatné, s doprovodem, se psem

¢ navoziku - mechanické, elektrické, elektroskutry, specialni (handbike)
e osobni automobil

e vefejnd doprava

e specialni dopravni prostfedek (autobus s plosinou)

Handbike Autobus s ploSinou



KOLIK PROSTORU OSOBA S OMEZENOU SCHOPNOSTI POHYBU POTREBUJE:
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Velice ¢asto se pfi navrhovani bezbariérovych
objektl zapomina na manipulaéni prostor pro

pomahdjici osobu.
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V pfipadé, Ze pochozim povrchem je
rost, pak velikost mezery ve sméru
chlize je nejvyse 1,5 cm. Tento
poZadavek je zasadni, pokud se v daném
prostoru pohybuje osoba s berlemi.

Zohlednéni minimalniho
manipulacniho prostoru.

Minimalni manipulacéni prostor
pro otaceni voziku do rdznych
smérd v rdmci uhlu, ktery je vétsi
nez 180°, je kruh o priméru
1500 mm a nejmensi prostor pro
otaceni voziku 0 90° az 180° je

__)L obdélnik o rozmérech 1200 mm x

1500 mm.
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Ovladaci prvky, jako jsou zasuvky elektrické energie,
vypinace apod., vzdy osadit v dosazitelné vzdalenosti.

T
0 Umisténi vSech prvk( ovladanych rukou, zejména
S U vypinace, zdsuvky, jistice, dverni kliky a drzadla
? E splachovace, musi byt ve vysce 600 az 1200 mm a
§ nejméné 500 mm od pevné prekazky.
I
Q
3
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Pro podjezd sedatka voziku musi byt vyska nejméné
709 mm, pfi Sifce nejmene_800 mm a hIoubsze Y, PV
nejméné 600 mm. Pro podjezd pouze stupacek

(@)
voziku musi byt vySka nejméné 350 mm, pfi Sifce ®
nejméné 600 mm a hloubce nejméné 300 mm. L.\)

800 nn
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1.1.1. Vyskové rozdily pochozich ploch nesmi byt vyssi nez 20 mm. Pfirozené se snazime, aby Zadny, ani takto nizky
schod nikde nebyl. Pokud i presto takovyto schod vznikne, pak tento vySkovy rozdil neponechdavame zakoncéeny ostrou
hranou, ale opatfujeme jej napt. nabéhovou prechodovou listou.

1.1.2. Povrch pochozich ploch musi byt rovny, pevny a upraveny proti skluzu. Naslapna vrstva musi mit soucinitel
smykového tfeni nejméné 0,5 (soucinitel smykového treni je fyzikalni veli¢ina, kterd udava pomér treci sily a kolmé
tlakové sily mezi télesy pfi smykovém treni). Jednoznaéné se vyvarujme jakychkoliv volné poloZenych kobercl ¢i
predlozek. Pokud vyZzadujeme jako ndslapnou vrstvu koberec, pak volime predevsim koberce zatézové a celoplosné
lepené k podkladu. Pfedlozky a Cistici roSty musi byt pevné pfipevnéné, nejlépe zapusténé do podlahové konstrukce.
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VYHLASKA C. 398/2009 SB.
O OBECNYCH TECHNICKYCH POZADAVCICH ZABEZPECUJiICiCH BEZBARIEROVE UZiVANIi STAVEB

Stavby, pro které je vyhlaska zavazna:
¢ Pozemni komunikace a verejna prostranstvi.
e Stavby obcanského vybaveni v ¢astech uréenych pro uzZivani vefejnosti. Stavbami ob¢anského vybaveni se rozumi:
e stavba pro verejnou spravu, soudy, statni zastupitelstvi, policii, obvinéné a odsouzené
e stavba pro sdélovaci prostredky
e stavba pro obchod a sluzby
e stavba pro ochranu obyvatelstva
e stavba pro sport
¢ Skoly, predskolni a Skolska zafizeni
e stavba pro kulturu a duchovni osvétu
e stavba pro zdravotnictvi a socialni sluzby
¢ budova pro vefejnou dopravu

e stavba ubytovaciho zafizeni pro cestovni ruch s celoro¢nim i sezonnim provozem pro vice nez 20 osob.

V ubytovacich zafizenich pro cestovni ruch a pobytovych zafizenich musi nejméné 5 % pokojli splfiovat pozadavky
uvedené v bodech 1.1.1. a 1.1.2. pfilohy €. 1 k této vyhldsce a pfimérené v bodé 8.1. pfilohy €. 3 k této vyhlasce.
Vysledny pocet pokojl se zaokrouhluje na cela ¢isla smérem nahoru.

Verejné pristupné plavecké bazény, relaxacni a rehabilitacni vodni prostory musi mit zajistény bezbariérovy pristup do
vody feseny prostiednictvim schod(l a bazénového zvedaku nebo schodi a zvyseného okraje.

Ve stavbé, ve které je zachod urcen pro uzivani vefejnosti, musi byt v kazdém tomto zafizeni nejméné jedna
zachodova kabina v oddéleni pro Zeny a nejméné jedna zachodova kabina v oddéleni pro muze.Pokud je stavba
vybavena maximalné dvéma zachodovymi kabinami, lze jako bezbariérovou zfidit pouze jednu z nich, uréenou pro
obé pohlavi.

Bezbariérové uzivani stavby musi byt zajisténo po celou dobu jeji Zivotnosti.

Pro koho neni vyhlaska zavazna:

Jedna-li se pouze o udrZovaci prace a stavajici podoba objektu zistava prakticky nezménéna. Neni-li zasahovano do
nosné konstrukce stavby, neméni se jeji vzhled a ani se nezméni zplsob uZivani ¢i dispozice objektu.



METODIKA MAPOVANI PRISTUPNOSTI

Potfeba vzniku jednotné Metodiky kategorizace pfistupnosti objektl z uZivatelského hlediska vysla z faktu, Ze
hodnoceni bezbariérovosti podle stavajici platné legislativy by vétSinu objektl zaradilo do skupiny nepfistupnych,
ackoliv mohou byt pro nékteré skupiny osob s omezenou schopnosti pohybu relativné pfistupné.

U objektl, kde se predpoklada delsi pobyt a kde jsou bézné k dispozici toalety (divadla, kina, muzea, restaurace),
je dllezité vénovat pozornost pfistupnosti hygienického zatizeni, kterd maze ovlivnit celkové zarazeni objektu do
konkrétni kategorie. Uzplsobené hygienické zazemi je zejména pro skupinu osob s tézkym télesnym postizenim
nezbytné.

Metodika kategorizace pristupnosti rozdéluje objekty na:

& pFistupné,

Castecné pristupné, obtizné pfistupné

nebo nepfistupné.

Kazda z téchto kategorii ma nastaveny limity, podle kterych se zmapované objekty rozdéluji do tfi skupin podle
miry pfistupnosti. Limity vSech kategorii jsou odvozeny z uzivatelskych zkusenosti, z moznosti osob s rliznym typem
postiZeni, ale i z technickych standard( vozik( a rdznych kompenzacnich pomcek.

Ke kategoriim pfistupnosti jsou pfifazeny hlavni piktogramy v semaforové barevnosti, které slouzi uZivatellim jako
prvni informacni filtr.

Kategorizace urcuje obecnou pfistupnost objektu. Pro rlizné typy staveb je rozhodujici ta ¢ast stavby plnici jeji hlavni
funkci, véetné primo souvisejicich funkci. (Pfikladem muze byt plavecky bazén, kdy kromé vlastniho bazénu musi
byt dofeSena i pfistupnost Saten a zazemi. Pristupnost tribun vSak nemusi byt rozhodujicim faktorem pro celkové
hodnoceni objektu, informace o pfistupnosti souvisejicich funkci ale musi byt soucasti popisu.)

Pti kategorizaci objekt( je tfeba zohlednit i bezprostfedni okoli objektu. Pokud je zasadnim zplsobem omezena
dostupnost budovy (zvlast nerovny terén, neudrzovana historicka dlazba z velkych nerovnych kostek s hlubokymi
sparami, naklonény terén s kombinaci pficného a podélného sklonu), mdze byt jinak pfistupny objekt zafazen do jiné
kategorie.

Informace jsou dale zpracovavany formou strukturovaného textového popisu objektu. Do textu jsou zaznamenavany
vSechny kli¢ové udaje. Kazdy klient na zakladé presnych informaci a s nejlepsi znalosti vlastnich moZnosti a potfeb tak
miZe rozhodnout, zda je schopen konkrétni objekt navstivit, pfipadné jaké pomucky ¢i miru dopomoci bude tieba
zajistit.



OBJEKT PRiISTUPNY

Pristupny je cely objekt nebo jeho vétsi ¢ast alespon s jednim bezbariérovym vstupem. Navstéva je mozna bez
predchozi domluvy.

Rampy (mobilni i pevné) pred vstupem i uvniti objektu maji sklon pfi délce do 3 metr( maximalné 12,5 %, pti délce
do 9 metrl maximalné 8 %. Sitka pevnych ramp je minimdlné 110 cm.

Dvefre a prichody jsou Siroké minimalné 80 cm, plati i pro vstupni (hlavni) kfidlo dvoukfidlych dvefi. Vyska prah je
maximalné 2 cm.

Pro prekonani vyskovych rozdill je k dispozici samoobsluzny vytah a jeho rozméry jsou minimalné: sirka dvefi 80 cm,
vnitfni rozmér kabiny: Sitka 100 cm x hloubka 125 cm. Objekty s ploSinou nevyhodnocujeme jako objekty pristupné.

Pokud se jednd o objekt s toaletami pro verejnost, k dispozici je ptistupna toaleta: WC I. nebo v pfipadé, Ze jsou
vSechny ostatni pozadavky na pfistupnost naplnény, alespon ¢aste¢né pristupna toaleta WC Il.

Povrchy a sklon komunikaci v objektu a jeho bezprostfednim okoli vyraznéji nekomplikuji pohyb na voziku.

Dalsi informace o jednotlivych aspektech pfistupnosti objektu jsou zaznamenany pomoci doplfiujiciho textu.

Bezbariérovy vstup

Objekty, u kterych je bezbariérovost
feSena Sikmou nebo svislou plosinou, neni
mozné z uzivatelského pohledu povazovat
za pristupné, prestoze i aktudlni legislativa
jejich uziti v uréitych situacich pfipousti.
Ddvodem je, Ze pouZiti ploSiny vyZzaduje

v naprosté vétsiné pripadl dopomoc a
obsluha je celkové sloZitéjsi. PloSiny také
v mnoha ptipadech nesplnuji poZadavky
na dostatecné rozméry nebo nosnost,
komplikaci je nepfimérené dlouhd doba
na prekonani daného prevyseni s nutnosti
drZet nepretrzité stisknuté tlacitko
ovladace.




OBJEKT CASTECNE PRISTUPNY

Pristupna je jen ¢ast objektu nebo objekt nenapliiuje nékteré z pozadavk(l uvedenych u objektu pfistupného. Popis
nesplnénych pozadavk( je uveden v textu.

Rampy a lyZiny (mobilni i pevné) pred vstupem i uvnitt objektu maji sklon pfi délce do 3 metri maximalné 16,5 %, pfi
délce do 9 metrl maximalné 12,5 %. Sirka pevnych ramp je minimalné 110 cm.

Dvefre a prichody jsou Siroké minimalné 70 cm. Vyska praht je maximalné 7 cm.
Vytah ma rozméry minimalné: sitka dvefi 70 cm, vnitfni rozmér kabiny: Sitka 100 cm x hloubka 110 cm.

Rozmeéry plosiny jsou minimalné: Sitka dvefi 70 cm, pfepravni plocha: Sitka 70 cm x hloubka 90 cm. Informace o
nosnosti jsou uvedeny v dopliujicim textu.

PFistupnost WC neni rozhodujicim faktorem. Vzhledem ke stavajici pfistupnosti prostiedi v CR by pozadavek
na existenci alespont WC Il. u objekt(i ¢astecné pristupnych znamenal prefazeni velké ¢asti objektl k objektliim
nepristupnym.

Pfed vstupem do objektu je maximalné jeden schod bez feseni k jeho prekonani.

Dalsi informace o jednotlivych aspektech pfistupnosti objektu jsou zaznamenany pomoci doplfiujiciho textu.

Vstup se schodem bez reseni

Kategorie ¢astecné pristupnych objektd, u kterych se
predpokldda moznost pristupu za urcitych podminek, V
je nejobsahlejsi. Z tohoto dlvodu je nutny podrobné;jsi
popis a dopliujici text. Vzhledem k rozdilnym narokim
na prostfedi u riznych osob s omezenou schopnosti
pohybu je nutné vyhledat v textu konkrétni parametr,
nebo skutecnost, ktera fadi objekt do ¢astecné
pfistupné kategorie. Na zakladé takové informace

by mél byt uZivatel schopen posoudit, zda pro néj

tato skutecnost tvofri bariéru, pfipadné jak se na
navstévu objektu pfipravit. Jednotlivé bariéry mohou
tvofit napr. ziZené prlichody (dvere), prevyseni,
nedostatek manipulacniho prostoru nebo pfilis strmé
rampy. VétSina konkrétnich bariér skrytych v téchto
kategoriich je pfekonatelna za predpokladu vhodné
pfipravy, doprovodu, nebo volby typu voziku, pokud to
situace a zdravotni stav umoziuje.

Mobilni rampa

U ¢astecné pristupného objektu je pouziti Sikmé a
svislé ploSiny akceptovatelné, s jistou mirou dopomoci
je tfeba poditat.



OBJEKT OBTIiZNE PRISTUPNY NEBO NEPRISTUPNY
Cur

Ptistup nebo pohyb po objektu je zvlast komplikovany (kombinace rliznych divoda).

Dalsi informace o jednotlivych aspektech pfistupnosti objektu jsou zaznamenany pomoci doplfiujiciho textu.

AW

Komplikovany vstup

Davod(, pro¢ do mapovani pristupnosti zahrnout i obtizné pristupné nebo nepfistupné objekty, je nékolik. V prvni
fadé je nutné si uvédomit, Ze do této kategorie mlze byt velmi snadno zafazen objekt napf. kvli pfilis strmé rampé,
ktera ale pro uZivatele se silnym doprovodem nebo na elektrickém voziku mlze byt pfekonatelna. Informace slouzi i
skupinam uzivateld s mirnym pohybovym omezenim.

Vystupy z mapovani mohou slouzit nejen jako informace o stavajicim stavu pfistupnosti, ale také jako podklad pro
navrhy Uprav na jeho zlepseni.

U nékterych objektl, u kterych pfistupnost resit nelze (napf. pamatkové objekty s tocitymi schodisti), ma uZivatel diky
presné informaci mozZnost vyhnout se jeho navstévé, nebo se na ni peclivé pfipravit, pfipadné vybrat k ndvstéveé jiny
objekt.

Komplikovany vstup

10



[T PRISTUPNA TOALETA WC I.
&
Nachazi se v ddmskych toaletach (ptipadné v damskych i panskych) nebo je umisténa samostatné.
Vstupni dvere kabiny i vSechny pristupy k ni jsou Siroké minimalné 80 cm. Dvere se oteviraji smérem ven z kabiny.
Rozmeéry kabiny jsou minimalné: sitka 160 cm x hloubka 160 cm.
Pristup k mise z boku (bocni pfistup k mise) je minimalné 80 cm.
U misy jsou madla, toaletni papir je v dosahu osoby sedici na mise.

Pod umyvadlem je dostatecny prostor pro podjeti voziku. Manipulaéni prostor v kabiné neni omezeny dalSim
zafizenim toalety.

V pfipadé, Ze se toaleta zamykd, informace o zpUsobu jejiho otevieni je uvedena v dopliujicim textu.

Pristupnd toaleta

MinimdlIni rozméry kabiny
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73 CASTECNE PRISTUPNA TOALETA WCIII.

YT
Nachazi se v ddmskych toaletach (pfipadné panskych) nebo je umisténa samostatné.
Vstupni dvere kabiny i vSechny pristupy k ni jsou Siroké minimalné 70 cm. Dvere se oteviraji smérem ven z kabiny.
Rozmeéry kabiny jsou minimalné: Sitka 140 cm x hloubka 140 m. Manipula¢ni prostor musi byt umistény proti dverim.

Pristup k mise z boku (bocni pfistup k mise) je minimalné 70 cm.

Dalsi potfebné informace (véetné upozornéni na uzamykani kabiny) jsou uvedeny v dopliujicim textu.

\mllll

Cdstecné pfistupnd toaleta

OBTIiZNE PRISTUPNA NEBO NEPRISTUPNA TOALETA, BEZNE WC

Jedna se o béZnou toaletu nebo toaletu upravenou, kterd ma jeden nebo vice nedostatk(:
Nedostateény rozmér kabiny (Sifka a/nebo hloubka méné nez 140 cm).

Dvere kabiny maji nevyhovujici Sitku (méné nez 70 cm), nebo se oteviraji smérem dovnitf.
Nevyhovujici dispozice kabiny.

Pristup k mise z boku (bocni pfistup k mise) je méné nez 70 cm.

Toaleta je umisténa v nepfistupné casti objektu.

Prebalovaci pult omezuje
prostor toalety




PIKTOGRAMY
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objekt zcela pfistupny

objekt ¢aste¢né pristupny / s dopomoci

objekt nepfistupny

Hromadnd doprava - K objektu je mozné se dostat pomoci prostfedku hromadné dopravy.

Vyhrazené parkovaci stani - Vyhrazené parkovaci stani pro drzitele prislusného ceského nebo mezinarodniho
prakazu. Cislo udava pocet vyhrazenych mist.

Parkovani po predchozi domluvé - MoZnost pfijezdu a parkovani ve vyhodnéjsi poloze neZ standardné.
Nutna predchozi domluva.

Bezbariérovy vstup hlavnim vchodem - Bezbariérovy vstup hlavnim vchodem, ktery umoznuje vstup do
pfistupného nebo castecné pristuného objektu.

Bezbariérovy vstup bocnim vchodem - Bo¢ni vchod umoziujici bezbariérovy pfistup nebo vchod, ktery ve
srovnani s hlavnim vchodem vstup do objektu ulehéuje. Podrobnéjsi informace o jeho umisténi nebo potreby
asistence jsou uvedeny v dopliujicim textu.

Obtizny povrch - Nerovny povrch je uveden tam, kde je potieba pocitat s nerovnostmi pred vstupem do

objektu. Obvykle se jedna o neudrZovanou historickou dlazbu z velkych nerovnych kostek s hlubokymi
sparami.

Obtizny sklon - Naklonény terén v bezprostifednim okoli objektu. V¢etné chybéjicich a nevyhovuijicich
najezdq.

Uzké dvere nebo prijezdy - Dvefe a priijezdy uzsi nez 80 cm, plati i pro hlavni k¥idlo dvoukfidlich dvefi.
Schody - Pokud neni v dopliujici textu uvedeno jinak, pak se v takto oznaceném objektu nachazi schody /

série schod(, které nelze jinak prekonat nebo obejit

Pfekonani schodli - Jedna se zpravidla o lyZiny, rampu, plosinu ¢i schodolez, které neslouzi bézné verejnosti.
K jejich obsluze je ¢asto nutna asistence personalu.

Vice vyskovych drovni - V objektu se nachazi vice vyskovych drovni

Vytah - BéZné pouZitelny vytah — samoobsluzny provoz. Parametry uvedeny v doplfiujicim textu.

Pfristupna toaleta - WC I.

Pfistupna toaleta - WCII.

Nepfistupna toaleta - bézné WC

Ubytovani — Sluzby v objektu zahrnuji moznost ubytovani. Parametry bezbariérovych pokojd jsou uvedeny v
doplnujicim textu

Asistenéni / vodici pes — Pfi navstévé objektu je povolen asistencni / vodici pes

Maximalni poéet osob — Cislo uvadi maximalni pocet hendikepovanych osob, které se mohou sou¢asné

vyskytovat v objektu. Pocet je zavisly na konkretni situaci.

Celoro¢ni provoz — Pokud objekt neni otevien celorocné, je v doplfiujicim textu uveden interval oteviraci
doby.
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PARKOVANI

Pro kazdé nové budované parkovisté plati povinnost vytvofit minimalni nutny pocet vyhrazenych parkovacich
stani. Ten je uréen vidy v pfimé navaznosti na pocet vSech parkovacich stani. Tato povinnost plati pro vSechna nové
zbudovana parkovisté bez vyjimky.

Na vSech vyznacenych vnéjsich i vnitfnich odstavnych a parkovacich plochach a v hromadnych garazich pro osobni
motorova vozidla musi byt vyhrazena stani pro vozidla prepravujici osoby téZzce pohybové postizené nejméné v
nasledujicim poctu vychdzejicim z celkového poctu stani kazdé dil¢i parkovaci plochy:

2 az 20 stani 1 vyhrazené stani

21 az 40 stani 2 vyhrazena stani

41 az 60 stani 3 vyhrazena stani

61 az 80 stani 4 vyhrazena stani

81 az 100 stani 5 vyhrazenych stani
101 az 150 sténi 6 vyhrazenych stani
151 az 200 stani 7 vyhrazenych stani
201 az 300 stani 8 vyhrazenych stani
301 aZ 400 stani 9 vyhrazenych stani
401 az 500 stani 10 vyhrazenych stani
501 a vice stani 2 % vyhrazenych stani.

o l< s >| Vyhrazena stani pro vozidla pfepravujici osoby tézce
3 JI pohybové postiZzené a vyhrazena stadni pro osoby
§ doprovazejici dité v kocarku musi mit Sitku nejméné 3500
i mm, ktera zahrnuje manipulacni plochu Sifky nejméné 1200
<, mm.
\\ ‘g
’E § jl Od vyhrazenych stani musi byt zajistén pfimy bezbariérovy
évt o : —_ pfistup na komunikaci pro chodce a tato stani musi byt
\D gl #ax 430 umisténa nejblize vici vchodu a vychodu z pfislusné stavby
f Y c nebo vytahu. Vyhrazené stani smi mit podélny sklon nejvyse
1 = o v poméru 1:50 (2,0 %) a pfi¢ny sklon nejvyse v poméru 1:40
008,
715

N\
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Dveé sousedici stani mohou vyuZivat jednu
manipulacni plochu.
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V pripadech podélného stani pri chodniku pro vozidla pfepravujici osoby tézce
pohybové postizené musi byt délka stani nejméné 7000 mm.

Potreba mista pri nasedndni zezadu

Potreba mista pri nasedndni zboku
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PRISTUP K OBJEKTU

Chodniky a ostatni pochozi plochy musi umoZfiovat samostatny, bezpecny a plynuly pohyb osobam s omezenou
schopnosti pohybu nebo orientace a jejich mijeni s ostatnimi chodci. Komunikace pro chodce musi mit celkovou Sitku
nejméné 1500 mm.

B @ olp v

Ii 1200 nH ; ! ‘ 4500 ™M '

RAMPA

AAC
Prekonavame-li naptiklad schod o vySce 15 cm rampou ve sklonu & 14,,.'..
1:16, pak jeji délka se bude rovnat Sestnactinasobku prekonavané le_t6 Bt |

vysky. Tedy 16 x 15 cm = 2,4 m.

Vyskové rozdily na komunikacich pro chodce nesmi byt vyssi
nez 20 mm, jinak musi byt feseny vytahy nebo v odlvodnénych
pfipadech zdvihacimi ploSinami.

Komunikace pro chodce smi mit podélny sklon nejvyse v poméru
1:12 (8,33%) a pricny sklon nejvyse v poméru 1:50 (2,0%).

Na usecich s podélnym sklonem vétsim nez 1:20 (5,0%) a delSich
nez 200 m, musi byt zfizena odpocivadla o délce nejméné 1500
mm. Jejich sklon smi byt pouze v jednom sméru a nejvyse v
poméru 1:50 (2,0%).

Doporucovany sklon je 1:16 aZz 1:12. Pokud rampa neprekroci
svoji celkovou délkou 3 metry, pak mizZe byt ve sklonu aZ 1:8.

Rampa se zdbradlim




Kazda rampa musi byt opattena zabradlim, pfipadné madlem, a to ve
vysce 0,9 metru. Toto madlo musi pfesahovat rampu o 15 cm pred i
za ni. Druha vypln zabradli dosahuje vysky 0,25 az 0,3 metru a slouzi
jako zabrana proti sjeti voziku z rampy.

‘750 Ht

300 hn

Povrch rampy musi byt z protiskluzného materialu. Vhodna je dlazba ¢i
povrch z betonu, s vhodnou povrchovou Upravou. Dalsi moZnou variantou
je vytvoreni rampy jako kovové konstrukce z kovovych rostd. Jednotliva oka
takového rostu by pak neméla byt vétsi nez 1,5 cm ve sméru chiize.

Rampa s povrchem z rostu
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ZDVIHACI PLOSINA SIKMA

PouZiva se pfi rekonstrukci stavajiciho objektu , kde neni mozné zde vybudovat rampu ani vytah. Velmi dulezité je
mit dostatec¢né velky manipulacni prostor pred vstupem i po vystupu ze schodistové plosiny, také dostatec¢nou Sirku
schodisté a moznost pfivodu elektrické energie. Ve sklopené poloze pak plosina zabira pfiblizné 25-30 cm z Sirky

schodisté. Draha plosiny nemusi byt pouze pfima. Problémem tedy nejsou ani kiivocara schodisté.

P¥i vybéru schodistové plosiny zohledriujeme jeji nosnost a zplsob ovladani. Volime oddélené ovladani, ktery
obsluhuje proskoleny personal.

Sikmad schodistova plosina je uréena pouze pro prevoz osoby sedici na mechanickém nebo elektrickém voziku.

Sikmd plosina v interiéru

Sikmd plosina v exteriéru




ZDVIHACI PLOSINA SVISLA

Na rozdil od plosiny Sikmé je vice vyuZitelna. Tuto plosinu miZe pouZit nejen osoba na voziku, ale také osoba s
kocarkem nebo s tézkym bfemenem. Nezaménujme tuto svislou plosinu s klasickym vytahem. Pfedevsim je tato

ploSina mnohem jednodussi. Jednotlivé druhy svislych plosin se pak lisi zejména maximalnim moZnym zdvihem, tedy
vyskou, kterou jsou schopny prekonat.

Svisla plosina v exteriéru

Svisla plosina v interiéru




SCHODOLEZ

Schodolez je mobilni elektrické zafizeni pro transport sedici osoby po schodisti. Toto zafizeni je bateriové pohanéné
a vyZaduje obsluhu druhou osobou. Schodolez se muZze jevit jako vhodna alternativa pravé v pfipadech, kdy nelze z
jakéhokoliv diivodu zvolit nékterou jinou moznost, jako je zfizeni rampy ¢i schodistové plosiny.

RozlisSujeme obecné dva druhy tohoto zafizeni - schodolez pasovy a koleckovy.

Schodolez je ve vétsiné pripadd vhodny pouze pro pfimé schodisté. Jen vyjimecéné jej Ize pouZit pro tocité ¢i zakfivené
schodisté. K jejich prekonani je vhodny jen schodolez koleckovy.

Dulezité je myslet na dostate¢ny manipulacni prostor nejen pred a za schodistém, ale i na mezipodestach. Musime si
uvédomit, Ze za samotnym schodolezem je nutny prostor navic pro osobu, kterd schodolez ovlada.

Pti volbé schodolezu je rovnéz velmi dulezZité zvazit prostor pro jeho umisténi. Nejde o nikterak malé zatizeni a Ize
predpokladat, Ze jej budeme chtit mit vzdy k dispozici a zaroven umistén tak, aby nezavazel béznému provozu. Také
mysleme na to, aby odstavné misto bylo v dosahu zasuvky elektrické energie kvili dobijeni.

' ’
vy S HODOLE, -
PAsO 2 koueirony’ Senorores
B INTEGROVANOL SED4CEOY

Schodolez pdsovy Schodolez koleckovy
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VSTUP DO OBJEKTU

Vstup do objektu musi byt vidy fesen v $irSi ndvaznosti na nejblizsi okoli. Pokud se dvere pIné oteviou, stadle musi
zGstat pred nimi dostatek prostoru pro manipulaci.

Vstupni dvere by mély byt Siroké minimalné 90 cm. Pokud volime prosklené dvefe, pak sklenénou vypli ukonéime 40
c¢m nad podlahou, pfipadné vytvorime jeji ochranu, ktera zamezi najeti voziku pfimo do skla. Vhodné je opatfit dvere
podélnym madlem pres celou jejich Sitku. Toto madlo osadime ve vySce 80—-90 cm nad podlahou, na opacné strang,
nez jsou dverni panty.

Vstup do objektu musi mit Sitku nejméné 1250 mm. Hlavni kfidlo dvoukfidlych dvefi musi umoZiovat otevieni
nejméné 900 mm. Otevirand dvefni kfidla musi byt ve vysi 800 az 900 mm opatiena vodorovnymi madly pres celou
jejich Sitku, umisténymi na strané opacné nez jsou panty, s vyjimkou dvefi automaticky ovladanych.

Dvere smi byt zaskleny od vysky 400 mm, nebo musi byt chranény proti mechanickému poskozeni vozikem.

H142L0-

Vstupni dvere s horizontdInim madlem
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VES Jsou Dvew PANTY
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VZdy je nutné dorZet minimdIni manipulacni prostor. A to jak v pfipadé dveri oteviranych dovnitr i ven

/ ’ -
h/_mmua: Hanr1PoLaénmt” PROSTOR mowﬁmim ! MAN)PULACAN '?205702
PRt OTwmRANI~ DVER" DovwrrR
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Rampa u vstupu do objektu
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VNITRNi PROSTOR OBJEKTU

Minimalni prichodna Sifka vZdy Uzce souvisi s tim kolik lidi ji pouZiva, jak casto a s jakym pohybovym omezenim.
PFfi zméné sméru chodby je nutné pocitat s

dostatecné velkym manipulaénim prostorem
(napf. pro otoceni voziku). H N

rl 800 Hn ‘ k_w“,\
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o
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DVERE
Dvere musi mit svétlou Sifku nejméné 800 mm.
Svétla sitka dvefri ve sportovnich stavbach musi odpovidat rozmérovym parametriim sportovnich vozika.

Otvirava dverni kfidla musi byt ve vysi 800 az 900 mm opatfena vodorovnymi madly pres celou jejich Sirku,
umisténymi na strané opacné, nez jsou zaveésy, s vyjimkou dveti automaticky ovladanych.

Dvere smi byt zaskleny od vySky 400 mm nebo musi byt chrdnény proti mechanickému poskozeni vozikem.

y §
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HorizontdIni madlo je dileZité pfi manipulaci s dvefmi

Interiéroveé dvere s horizontdlnim madlem

UBYTOVACI PROSTORY
Primo pred posteli opét pocitdme s dostatecnym manipulac¢nim prostorem.

Pokud predpokladame, Zze budeme potrebovat u llizka asistenci druhé osoby, pak volime spiSe IGzko do prostoru
mistnosti, aby tak bylo pfistupné z obou stran.

Velikost lGZka pro jednu osobu volime v optimalnim rozméru 90 x 200 cm. Sitka samotného lGzka mGze viak byt i 3irsi,
(120 cm - 140 cm). Bude-li pfi lGzku potieba asistence neni vhodné volit 1Gzko pfilis Siroké.

u _
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VYTAH

s

Stavby se prednostné vybavuji vytahy. Sikmé nebo svislé zdvihaci plosiny se poufiji jen v od@ivodnénych pripadech u
zmén dokoncenych staveb.

Volna plocha pred nastupnimi misty do vytah( musi byt nejméné 1500 mm x 1500 mm.
Kabina vytahu musi mit itku nejméné& 1100 mm a hloubku nejméné 1400 mm. Sitka vstupu musi byt nejméné 900 mm.

PoZadavky na provedeni a umisténi ovladacl vytahu a poZadavky na zafizeni v kleci vytahu stanovi pfislusné normové
hodnoty. Sklopné sedatko v kleci vytahu musi byt v dosahu ovladact.

Kabina vytahu se seddtkem

Kabina vytahu soucdst vnitiniho prostoru
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SCHODISTE
Bezbariéroveé se fesi hlavni a pfimérené unikovd a ostatni schodisté.

Ve vSech ramenech téhoz schodisté musi byt stejny pocet stuprill. Pocet stupnll za sebou mlze byt nejméné 3 a
nejvice 16.

Sklon schodistového ramene nesmi byt vétsi nez 28° a vyska schodistového nebo vyrovnavaciho stupné vétsi nez 160
mm, to neplati pro stavby bytovych domu s vytahem.

Stupnice a podstupnice musi byt k sobé kolmé. U zmén dokonéenych staveb v pfipadé Sikmé podstupnice muze byt
presah stupnice nejvyse 25 mm.

Schodistova ramena a vyrovnavaci stupné musi byt po obou stranach opatfeny madly ve vysi 900 mm, kterd musi
presahovat nejméné o 150 mm prvni a posledni stuperi s vyznacenim v jejich padorysném prdmétu. Madlo musi byt
odsazeno od svislé konstrukce ve vzdalenosti nejméné 60 mm. Tvar madla musi umoznit uchopeni rukou shora a jeho
pevné sevieni.

3 - ho-5
Weia SrvpnvE m !

7 MADLO

Hlovpeq SrEnE
1

7 d GO Mh

Moderni schodisté
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PREKONANI SCHODISTE
Mobilni rampy a lyZiny se pouZivaji v pfipadech, kdy nelze instalovat vytah nebo zdvihaci plosinu.

Jedna se o docasné tfeseni, které vyZaduje asistenci dalsi osoby. Zafizeni byva bez zabradli a ¢asto v prudkém sklonu.

F

Mobilni rampa

VSTUPTE DO
SVETA PAMATE!

LyZiny
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KOUPELNA , WC

Zachodova kabina musi mit Sitku nejméné 1800 mm a hloubku nejméné 2150 mm. U zmén dokoncenych staveb

Ize rozméry této kabiny sniZit az na 1600 mm x 1600 mm. Zachodova kabina s vyuZitim asistence musi mit Sifku
nejméné 2200 mm a hloubku 2150 mm. V kabiné musi byt zachodova misa, umyvadlo, hac¢ek na odévy a prostor pro
odpadkovy kos.

Sitka vstupu musi byt nejméné 800 mm, u bytd a obytnych ¢asti staveb nejméné 900 mm. Dvefe se musi otevirat
smérem ven a musi byt opatfeny z vnitini strany vodorovnym madlem ve vySce 800 az 900 mm. Zamek dvefi musi byt
odjistitelny zvenku.

Zachodova misa musi byt osazena v osové vzdalenosti 450 mm od bocni stény. Mezi ¢elem zachodové misy a zadni
sténou kabiny musi byt nejméné 700 mm. Prostor okolo zachodové misy musi umoznit ¢elni, diagonalni nebo

bocni nastup. U kabin minimalnich rozmérd musi byt manipulaéni prostor umistény proti dvefim. Kabiny s vyuZitim
asistence musi mit zachodovou misu osazenou v ose stény, kterd je naproti vstupu. Horni hrana sedatka zdchodové
misy musi byt ve vySi 460 mm nad podlahou. Ovladani splachovaciho zafizeni musi byt umisténo na sténé, ze které
je volny pfistup k zachodové mise, nejvyse 1200 mm nad podlahou. Splachovaci zafizeni umisténé na sténé musi byt
v dosahu osoby sedici na zdchodové mise. V dosahu ze zdchodové misy, a to ve vySce 600 az 1200 mm nad podlahou
a také v dosahu z podlahy, a to nejvySe 150 mm nad podlahou, musi byt ovladac signaliza¢niho systému nouzového
volani.

Po obou strandch zdchodové misy musi byt madla ve vzajemné vzdalenosti 600 mm a ve vysi 800 mm nad podlahou.
U zachodové misy s ptistupem jen z jedné strany musi byt madlo na strané pfistupu sklopné a zachodovou misu musi
presahovat o 100 mm, madlo na opacné strané zachodové misy musi byt pevné a zdchodovou misu musi pfesahovat
0 200 mm. U zachodové misy s pfistupem z obou stran neboli zdchodova kabina s vyuzitim asistence musi byt obé
madla sklopna a obé musi prfesahovat zachodovou misu o 100 mm.

Minimdlni prostor pred a vedle misy
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Umisténi madel

Pristupna toaleta

Umyvadlo musi byt opatfeno stojankovou vytokovou baterii s pakovym ovladanim. Umyvadlo musi umoznit podjezd
osoby na voziku, jeho horni hrana musi byt ve vysce 800 mm. V zachodovych kabindch minimalnich rozmér( je nutno

pouzit pouze umyvatko.
Vedle umyvadla musi byt alespon jedno svislé madlo délky nejméné 500 mm.

Umisténi umyvadla

800 mn
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Stény hygienickych zafizeni a Saten musi po konstrukéni strance umoznit kotveni opérnych madel v rliznych polohach
s nosnosti minimalné 150 kg. Po osazeni viech zafizovacich predmétd musi byt zachovan volny manipulaéni prostor o
priméru nejméné 1500 mm. Podlaha musi byt protiskluzna.

Je-li v hygienickém zafizeni nebo $atné instalovdno zrcadlo, musi byt pouZitelné pro osobu stojici i osobu na voziku.
U pevného zrcadla musi byt spodni hrana ve vysSi maximalné 900 mm nad podlahou a horni hrana ve vysi minimalné
1800 mm nad podlahou. Sklopné zrcadlo nesmi mit ovladaci paku vystupujici do prostoru.

Pfed podélnou stranou vany musi byt volny manipulaéni prostor minimdalné 1500 mm. Horni hrana vany smi byt
nejvyse 500 mm nad podlahou. Vana musi byt odsazena od pfilehlé stény nejméné o 100 mm. V zahlavi vany musi
byt ptizdéna plocha Sitky nejméné 400 mm. Vanova pakova baterie musi byt osazena na podélné strané vany v
dosahu osoby sedici ve vané.

Je-li vana umisténa podél zdi, musi byt na této zdi opérné vodorovné madlo délky nejméné 1200 mm ve vySce 100
mm nad licem vany a svislé madlo délky nejméné 4500 mm umisténé nejvyse 200 mm od vanové baterie.

Sprchové kouty a sprchové boxy musi mit nejmensi ptidorysné rozméry 900 mm x 900 mm. Vedle sprchového
prostoru musi byt volné misto pro odlozeni voziku, které musi byt oddélitelné od vodniho paprsku zasténou nebo
zavésem. Pokud jsou pouZity posuvné dvere, musi byt zasouvaci s moznosti snadného ovladani zvenku i zevnitf s
Sirkou vstupu nejméné 800 mm. Vyskovy rozdil podlahy a dna sprchového boxu nebo koutu muze ¢init nejvyse 20
mm. Doporucuje se pouZiti nizkych odtokovych sifonl nebo vyspadovani ve sklonu nejvyse v poméru 1:50 (2,0 %)

do odtokového kandlku podél stény, zakrytého rostem. Sprchové kouty i sprchové boxy musi byt vybaveny sklopnym
sedatkem o rozmérech nejméné 450 mm x 450 mm ve vysSi 460 mm nad podlahou a v osové vzdalenosti 600 mm od
rohu sprchového koutu. Na sténé kolmé k sedatku a v dosahové vzdalenosti maximalné 750 mm od rohu sprchového
koutu musi byt ruéni sprcha s pakovym ovladanim. V dosahu ze sedatka, a to ve vysce 600 az 1200 mm a také v
dosahu z podlahy, a to nejvyse 150 mm nad podlahou, musi byt ovladac signaliza¢niho systému nouzového volani.

V misté rucni sprchy musi byt vodorovné a svislé pevné madlo. Vodorovné madlo musi byt ve vysi 800 mm nad
podlahou, nejméné 600 mm dlouhé a umisténo nejvyse 300 mm od rohu sprchového koutu. Svislé madlo musi byt
dlouhé nejméné 500 mm a umisténo 900 mm od rohu sprchového koutu. Doporucuje se osadit i sklopné madlo v
prostoru mezi sedatkem a volnym prostorem pro vozik, ve vzdalenosti 300 mm od osy sedatka a ve vysi 800 mm nad
podlahou.
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Odsazend vana s madlem
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Umyvadlo v podjezdové vysce
s postrannim madlem

Sprchovy kout s madlem

Odsazend vana s madlem
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Sprchovy kout

Toaleta kombinovand se sprchovym koutem



ZDROJE:

WwWw.meyra.cz
www.wheelchairassistance.com
www.zdravotni-prostredky.cz
www.quickie.com
www.independent.co.uk
www.wheelchairdriver.com
www.altech.cz
www.easystand.com
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